
Frequenta un corso AISLec, acquisisci
più credito professionale e 
contribuisci anche tu a fare 
dell’assistenza infermieristica 
sempre più di qualità. 
Quello del Wound Care è un settore
che diventerà sempre più importante
e strategico per il lavoro 
dell’infermiere.

Grazie all’attività di AISLeC nel
Wound Care, prima in Italia 
e riconosciuta in Europa, sono 
presenti e validati strumenti, 
tecniche, materiali, linee guida 
e normative. Questo consente un
lavoro in sicurezza, qualità 
ed autonomia, a chi, come te, vuole
offrire un servizio migliore 
ed affermarsi professionalmente.

WOUND CARE,
UN’ASSISTENZA IN 
CRESCITA.

I nostri corsi sono strutturati per piccoli gruppi,
per una maggiore facilità d’apprendimento 
ed un superiore accreditamento professionale.

La ricerca e l’uso delle EBN: corso base 30 Crediti ECM
Elastocompressione e lesioni cutanee di origine vascolare
25 Crediti ECM
Formatori per la prevenzione dei danni da movimentazione
dei pazienti a rischio di lesioni da pressione 
20 Crediti ECM
L’infermieristica basata sulle evidenze: linee guida per la
prevenzione ed il trattamento delle lesioni da pressione 
17 Crediti ECM
Diabete: complicanze cutanee agli arti inferiori e piede
diabetico 17 Crediti ECM
Linee guida sulla nutrizione per la prevenzione ed il trat-
tamento delle lesioni da pressione 10 Crediti ECM
Linee guida ed evidenze scientifiche per la prevenzione
delle lesioni da pressione 10 Crediti ECM
La gestione delle lesioni cutanee dell’arto inferiore 
9 Crediti ECM
La detersione ed antisepsi nella gestione della cute, delle
ulcere cutanee e delle problematiche associate 
9 Crediti ECM
Metodi e strumenti per la prevenzione e il trattamento
delle lesioni da pressione 9 Crediti ECM
Approccio clinico integrato per la prevenzione delle lesioni
da pressione 9 Crediti ECM
Le lesioni cutanee croniche: una gestione innovativa in
un’ottica interdisciplinare 8 Crediti ECM

PIÙ VANTAGGI PER GLI ASSOCIATI
sconti sulle attività formative promosse 
dall’associazione
sconti sulle pubblicazioni AISLeC
accesso alla sezione riservata del sito AISLeC
con banca dati bibliografica 
invio gratuito di informazioni e pubblicazioni 
di settore 
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ISCRIVITI A UN CORSO AISLEC
E SVILUPPA 
LA TUA PROFESSIONALITÀ
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IL GIUSTO E IL MEGLIO: 
LA MISSION AISLEC
Migliorare la qualità dell’assistenza 
alle persone con ulcere cutanee croniche

Fare ricerca scientifica e specifica

Aumentare l’assistenza sanitaria 

Ridurre rischi e complicanze

AISLeC, Società Scientifica apolitica e senza 
fini di lucro, è stata fondata nel 1993 da un gruppo 
di infermieri. Le sue attività di studio e ricerca 
si sono ampliate, coinvolgendo sia gli aspetti 
preventivi che curativi di tutto il settore della 
riparazione tessutale: lesioni da pressione, 
lesioni degli arti inferiori, lesioni vascolari, 
del piede diabetico e ustioni.

Fin dalla sua costituzione AISLeC si è prefissata
gli obiettivi di promozione della qualità 
dell’assistenza attraverso:

lo studio, la ricerca scientifica 
e l’aggiornamento professionale
adottando riferimenti scientifici provenienti 
ed elaborati in Italia e d all’estero
diventando così una delle prime a precisare 
e adottare linee guida basate su prove 
di efficacia
diffondendo per prima per il proprio settore
linee guida ed enunciati accreditati 
in letteratura
al fine di indirizzare al meglio gli atteggia-
menti e le pratiche degli operatori sanitari

Società Scientifica Interdisciplinare , AISLeC offre
la possibilità di iscrizione ad altri professionisti
sanitari, quali medici, fisioterapisti, fisiatri, 
podologi, operatori di supporto ed altri ancora.

FORMAZIONE
ATTRAVERSO LA RICERCA
Le attività promosse da AISLeC in ambito 
formativo e di aggiornamento professionale sono 
sviluppate su tre livelli e possono essere richieste
e attuate presso le vostre stesse sedi di lavoro:

formazione di base - sviluppata in modo 
itinerante, ha l’obiettivo di uniformare le 
conoscenze sulle modalità di valutazione, 
di profilassi e trattamento delle lesioni da
decubito e lesioni di origine vascolare
aggiornamento su tematiche particolari - con
approfondimenti utili per migliorare 
l’approccio alla persona con lesioni
formazione di livello superiore - realizzata in
ambito universitario in collaborazione con
l’Università Bicocca di Milano, offre la 
possibilità di diventare esperti di riferimento in
Wound Care all’interno delle strutture sanitarie

EVIDENZE SCIENTIFICHE 
PER RISULTATI PRATICI
La maggior parte dei corsi AISLeC si sviluppa in
un percorso teorico pratico, le cui tematiche più
importanti sono direttamente derivate dalle
migliori evidenze scientifiche:

esercitazioni sui cambi di postura
corretta movimentazione
bendaggio elastocompressivo
scelta delle medicazioni appropriate
implementazione di linee guida
costruzione di protocolli 
di prevenzione e trattamento
qualità e accreditamento
studio delle scale di valutazione del rischio
stadiazione delle lesioni
ricerca in Wound Care

ATTIVITÀ CONTINUE 
PER INIZIATIVE CONCRETE

realizzazione di centinaia di momenti di
formazione, anche universitari

partecipazione ai corsi di oltre 15.000 
infermieri e medici

pubblicazione sulle principali testate 
stampa italiane - Panorama, Corriere
Salute, Repubblica Salute, Il Sole 24 Ore
Sanità - di dati epidemiologici aggiornati
sulle lesioni da pressione

premiazioni e riconoscimenti ai principali
congressi di settore, italiani ed europei

pubblicazioni specializzate di settore

consulenze ad aziende sanitarie e Collegi
Professionali per la realizzazione di corsi,
di stesura di protocolli e ricerche locali

realizzazione di 4 ricerche multicentriche
sulla prevalenza delle lesioni da pressione
e vascolari

1 ricerca clinica selezionata dalla
Cochrane, l’associazione internazionale 
per la ricerca sull’efficacia dell’assistenza 
sanitaria
realizzazione di momenti formativi 

e consulenze per aziende del settore
Wound Care

attività di inserimento e riconoscimento
presso le istituzioni sanitarie della 
rilevanza del problema sociale delle lesioni
da pressione

divulgazione delle relative best practice

affiliazione con delegati alle maggiori
società internazionali del settore, EWMA,
ed EPUAP
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