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Gruppo Operativo Lesioni Cutanee

AsFO - Azienda Sanitaria Friuli Occidentale

Contatti: stefania.bottos@asfo.sanita.fvg.it

Progetto formativo sul campo: 
l’aggiornamento continuo in wound care 

tra innovazione e casi clinici
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Dichiarazione sul Conflitto di Interessi 

La sottoscritta Stefania Bottos in qualità di relatore dell’evento 

WOUND CARE – FROM ART TO SCIENCE EWMA 

MILANO 3-5 Maggio 2023 

Dichiara che

• negli ultimi due anni NON ha avuto rapporti anche di finanziamento con soggetti portatori di interessi 
commerciali in campo sanitario

• gli eventuali rapporti con soggetti portatori di interessi commerciali in campo sanitario non 
influenzeranno comunque l'attività formativa che svolgo in occasione di questo specifico Evento 
Formativo.

ai sensi dell'art. 3.3 sul Conflitto di Interessi, pag. 18, 19 dell'Accordo Stato-Regione del 19 aprile 2012, consapevole delle sanzioni penali 
richiamate all'art. 76 del D.P.R. 28/12/2000 n. 445
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Scopo del progetto

Approfondimento dei contenuti del wound care 

Condivisione di esperienze a favorire il confronto tra pari e con gli specialist

Associare la tecnologia delle medicazioni alla pratica clinica

Conoscere le medicazioni disponibili dal nuovo capitolato di gara regionale –FVG,  in particolare:

• tecnologia, 

• modalità di azione, 

• situazioni d’uso 

• casi clinici in cui utilizzarle.
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Metodo

• Progetto formativo sul campo ECM

Effetti desiderati
• Miglioramento della abilità di gestione 

e lettura delle lesioni con maggior 
appropriatezza della tipologia di 
trattamento

• Miglioramento del confronto 
professionale e collaborazione tra pari 
per la gestione delle lesioni cutanee
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Incontri

• 8 incontri in didattica a distanza sincrona attraverso la piattaforma aziendale, 
durata variabile da 2 a 3.5 ore l’uno. Registrazione del singolo incontro

• Incontro finale in presenza 

• Approfondimento con la visione di 
webinar in asincrona o studio individuale

9 incontri per un totale di 22 ore
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Partecipanti

Previsti 100 partecipanti, di questi  
94 infermieri hanno completato il 
percorso di 22 ore

Infermieri appartenenti a:

• Servizio Domiciliare  

• Ambulatori ospedalieri 

dell’azienda sanitaria

Hanno partecipato:

• 22 ditte 

• per la presentazione di 64 medicazioni 
aggiudicate in gara regionale

Durante gli incontri costante  supervisione di 
due tutor specialist wound care aziendali 
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Svolgimento delle attività

Primo incontro: 

Lezione frontale con docenti i tutor 
specialist wound care aziendali

Contenuti:

- valutazione delle lesioni, 

- trattamento locale, presentazione 
del  TIMERS e  Triangolo del Wound 
Assesment.
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Svolgimento delle attività

Successivi 7 incontri:

a cura dei tutor in 15 minuti:
- breve refresh teorico della lettera TIME 
presentata nella giornata, 
- presentazione di un caso clinico inerente la 
lettera
a cura degli specialist delle Ditte in 15/20 minuti 
per singolo prodotto, presentazione dei 
prodotti, secondo un format guida redatto 
nell’ambito del progetto  e fornito 
anticipatamente

Entrate e uscite regolate dai tutor aziendali
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Esempio di refresh e caso clinico
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Svolgimento delle attività

Incontro finale in presenza:

- ci siamo visti in faccia

- discussione ed 
esposizione di quesiti o 
dubbi irrisolti. 
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Materiale didattico

Tutto il materiale è stato messo a 
disposizione dei partecipanti in 
formato digitale su cartella
condivisa:

• filmati degli incontri

• slide presentate

• materiale di approfondimento
come studi scientifici e 
documenti di posizionamento
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Criticità

• Progettare il corso

• Stabilire i tempi degli 
interventi delle ditte

• Mantenere «l’ordine» 
durante gli incontri

• Gestire i tempi durante gli 
incontri

• Documentare l’effettiva 
partecipazione
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Conclusioni

La partecipazione attiva durante le lezioni 

sincrone con domande e interazioni, la richiesta 

di approfondimento e l’ottima qualità delle 

relazioni finali hanno dimostrato l’efficacia del 

progetto formativo.
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Progetti collegati e futuri
• Revisione del documento aziendale: Protocollo medicazioni avanzate e nuove tecnologie 

per il trattamento delle lesioni cutanee  

• Revisione e diffusione: Tabella di orientamento alla stadiazione e scelta trattamento locale

• Progetto formativo sul campo 2023: L'aggiornamento continuo in wound care: tra 
innovazione e casi clinici FSC 2023.1 «imparare dagli errori»
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Donatella Di Daniel, Evelin Ocmin, Laura Stefanon & Servizio formazione di AsFO


