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Progetto formativo sul campo:
I'aggiornamento continuo in wound care
tra innovazione e casi clinici

Gruppo Operativo Lesioni Cutanee
AsFO - Azienda Sanitaria Friuli Occidentale

Contatti: stefania.bottos@asfo.sanita.fvg.it
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Dichiarazione sul Conflitto di Interessi

La sottoscritta Stefania Bottos in qualita di relatore dell’evento
WOUND CARE — FROM ART TO SCIENCE EWMA
MILANO 3-5 Maggio 2023

Dichiara che

* negli ultimi due anni NON ha avuto rapporti anche di finanziamento con soggetti portatori di interessi
commerciali in campo sanitario

* gli eventuali rapporti con soggetti portatori di interessi commerciali in campo sanitario non
influenzeranno comunque l'attivita formativa che svolgo in occasione di questo specifico Evento
Formativo.

ai sensi dell'art. 3.3 sul Conflitto di Interessi, pag. 18, 19 dell'Accordo Stato-Regione del 19 aprile 2012, consapevole delle sanzioni penali
richiamate all'art. 76 del D.P.R. 28/12/2000 n. 445
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Scopo del progetto

Approfondimento dei contenuti del wound care

Condivisione di esperienze a favorire il confronto tra pari e con gli specialist

Associare la tecnologia delle medicazioni alla pratica clinica

Conoscere le medicazioni disponibili dal nuovo capitolato di gara regionale —FVG, in particolare:

e tecnologia,

e modalita di azione,

e situazioni d’uso

e casi clinici in cui utilizzarle.
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Metodo

* Progetto formativo sul campo ECM

Educazione edica Continua

Effetti desiderati

* Miglioramento della abilita di gestione &
e lettura delle lesioni con maggior
appropriatezza della tipologia di

trattamento

* Miglioramento del confronto

professionale e collaborazione tra pari
per la gestione delle lesioni cutanee
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Incontri

* 8 incontri in didattica a distanza sincrona attraverso la piattaforma aziendale,
durata variabile da 2 a 3.5 ore I'uno. Registrazione del singolo incontro

A

* Incontro finale in presenza

* Approfondimento con la visione di
webinar in asincrona o studio individuale

9 incontri per un totale di 22 ore
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Partecipanti

Previsti 100 partecipanti, di questi Hanno partecipato:
94 infermieri hanno completato il . 27 ditte

percorso di 22 ore . .
* per |la presentazione di 64 medicazioni

Infermieri appartenenti a: aggiudicate in gara regionale

* Servizio Domiciliare
* Ambulatori ospedalieri

dell’azienda sanitaria

Durante gli incontri costante supervisione di
‘ due tutor specialist wound care aziendali
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incontri via web

Svolgimento delle attivita |

Primo incontro:

Lezione frontale con docenti i tutor
specialist wound care aziendali

Contenuti:

mmmmmmm

- valutazione delle lesioni,

- trattamento locale, presentazione
del TIMERS e Triangolo del Wound

Assesment.

LA VALUTAZIONE DELLE
LESIONI CUTANEE

 f Xv AGilin EWMA 2023.0RG

@EWMAWOQUND




FORMAZIONE SUL CARPO SUI PRODOTTI DI MEDICAZIONE VINCITRICI DIMR&E

Svolgimento delle attivita S—

stefania. bottos@asfo.sanita. fug.it silvia.bond@asfo sanita.fug.it

EMPO DI INTERVENTO PER PRODOTTO BAX 10 MINUTL)

DOMANDE RISPOSTE

. . . .
. T Qualé la ia | AL & una medicaz ™
u C C e S S I V I I n C O l l r I s del prodotte? compasts da un tampone scrilico racchiuse tra due strati

di pellicols adesiva: la pellicola a contatto con la lesione &

perforata al fine i permettere al tampone di assorbire
Fessudato. La pellicola superiore non & forata ma &
permeahile al vapore e impermeahile s liguidi, batter &

wirus.

Ls it della icazi di
mantenere umido I'ambiente dells lesione,

a cura dei tutor in 15 minuti:
- breve refresh teorico della lettera TIME

risulta saturs, ossia se Fessudato & altre spessore, uloere da compressione, ferite superficiali,
tampone acrilico, oppure se il ceratto si d abrasioni, bruciature di| e |l grado e siti donatore.

presentata nella giornata, e e r——

essere lasciato tra i bordi della ferita ed | om del tampone acrilico si estenda oltre

i bordi della medicazione. ferita.
L] . L) L] L)
2. 1n casa si differisce dagh altri prodotti | A6 & una valida alternativa all ggerglaids in quants
- presentazione di un caso clinico inerente la s g o e g
Quali imitazioni, controindicazioni? Nessuna. pradotti) tampone acrilico & trasparente), permettendane una

gestione mighore dell escudate e del cambio medicazione.
Nan & previsto il taglio della medicazione.

I e tt e ra Cuali Interazioni/ Associazioni? Pui essere associata con un film barriera 3. Livella di essudato gestito dal Searse - moderato

bordi della lesione, pradatta (Nessuno, Minima, Scarso,
Maderata, Abbandante}

. L . L L L] .
Quale modalith &i applicazione? - Tagliare i peliin eccessa per migli 4. Tempo di permanenza Hon esiste un tempo determinato. Ci sona casi in cui ka
del pazients miedicazione & rimasta in sede per il di 10 gg il fatto che
. sii trasparente permette all operatore di valutare guanda

Detergere la cute & la ferita & at

rimuovere ka i va rimossa se

ben asciutta

per singolo prodotto, presentazione dei B

pratettiva cosi da esparre b superficie adesiva

. . - Centrare il cerotto sulla ferita {scegliere la misura
rodotti, secondo un format guida redatto
’ estenda altre il margine della ferita) e premere
delicatamente il lato adesiva del cerotto facendo
scorrere le dita dal centro verso 'esterna

nell’lambito del progetto e fornito

N.B.: durante Fapplicazione, evitare di tirare
medicaziane &/o la cute

anticipatamente S ———

Tagliere la medicazione lentamente, ripisgantata

5128 stessa

Tirare con cautels in direzione della crescita dei

Entrate e uscite regolate dai tutor aziendali
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Esempio di refresh e caso clinico

1 Infezione

La ferita & peggiorata, colonizzata o infetta, con

rallentamento della guarigione.
E'importante valutare il grade di infezione

Controllo dell'infezione e
dell'inflammazione

» MEDICAZIONI IN POLIURETAND PURD E antimicrobico
assi IDem  286€
Mepllox AG MOLNLYCKE con ARGENTO platta LSAL5€m  436€
can strata di cantatto i 5
niDcm 3935

barde aderente ad alta
antimicrobico
10w10cm e
15al3cm  408€

Aquacel Ag

» Linfezione ostacola la guarigione e faverisce la
cronicizzazione.

p La presenza di microbi porta a una risposta
inflammatoria massiccia e persistente, T citochine e
Fattivita proteasica, -l i fattori di crescita e danneggia
Forganismo ospite.

dacirea L anne lesian
nferior che tendana 3 non

2 impartante arrssame:
e perile con aumento
a0 2 della necrosl glalla sul
fanda di lesione
Mg uhtim| duse gorni comparsa di
fizhbee. dalore & mal adare

MEDICAZIONE per la GESTIONE DEL SITO CHIRURGICO

Anquacel surgical Az CONVATEC
910 cm 5,08 €
D15 cm 571E
0¥25 cm 05 €
ox35 cm B35 €

IDROFIBRA con argento
Aquacel Ag+Extra CONVATEC
15x%5cm 1,748
1010 cm 3826
zdScm  5,913€
15K15 cm Ei1€
2030 cm 1948 €

»Rimozione dei focolai infetti
= Antimicrobici
= Antinfiammatori

> Inibitori della proteasi

[E—

e | Wlegle
28 chca 1 s psion g e i S oG & non gusee

» MEDICAZIONI A BASE DI ANTISETTICI A RILASCIO DYARGENTO

Acticoat 3 SMITHENEPHEW 3 giomi
10%10 cm 5,0255 €

10%20 cm

20w40 cm

SILVERLON EASY AG AB-MEDICA 7 giomi
10%12 cm 5,80 &

12x20 cm 1860 €

20w40 cm 54,40 €

Riduzione della carica batterica o controllo
dell'inflammazione

» Diminuzione delle citochine proinfiammatorie
» Diminuzione dell'attivita proteasica

» Aumento dell’attivita dei fattori di crescita

o exurtaty

n_nmammw
[Mobes Doiore & Vsl Ocre.

W oW

CADEXDMERD 100

odaosarh SMITHENE

AS5A ADERENTA IMPREGMATE DI ANTISET
a5 SMITHENEPHEW 10w10cm  0,2568 €

MEDICAZIONI IN POLURETANG PURD E ASSOCIATD con argents platta can
borda ad crilico

ALLEVYN AG ADH
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Svolgimento delle attivita

Incontro finale in presenza:

- ¢ci siamo visti in faccia

- discussione ed
esposizione di quesiti o
dubbi irrisolti.
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Materiale didattico

I Infezione

: a ferita & peggiorata, colonizzata o infetta, con
Tutto il materiale e stato messo a La ferita & peggiorat

rallentamento della guarigione.

i 1] E’importante valutare il grado di infezione
disposizione dei partecipanti in
formato digitale su cartella ———
con d |V|Sa . Debridement

A " verview and clarification
\n updated overview and clarif

inle role of debridement
e principle role of debrid

* filmati degli incontri

P . X 0 IS a0 I S T KA KT s

oni Aggiudicate in Gara Regio

. IN IDROCOLLOIDI PURI E ASSOCIAT]

* slide presentate

Plus e Nuovo | Plus » DEBRIDEMENT MECCANICO FERITE E
Trasparente  COLOPLAST placca e placca sottile CUTANEE '8

Cavicool Tube FAS.E. srl pasta UCS A.G. MEDICAL
o - d ° nt O > MEDICAZIONI IN GELIDROFILO PURO E ASSOCIATO  »  MIELE MEDICALE
P m ate rl a I e d I a p p rOfO n I m e ] Idromed EUROFARM idrogel placca Revamil Gel BFACTORY
Nu-Gel WALDNER/3M fluido »  POLIACRILATI

. . . f * ° A EWMA Document Sofargel SOFAR con antimicrobico Tenderwet PAUL HARTMANN \‘

St u d I S C I e n t I I C I e = | > UNGUENTI A BASE DI ENZIMI PROTEOLITICI *  MEDICAZIONE ACRILICA ASSORBENTE con !
C O m e & -: 7 [ Noruxol SMITH&NEPHEW fivestimento in film di poliuretano P
d O C U m e ntl d I p OS I Z I O n a m e nto T > MEDICAZIONE monofilamenta per SERIGLIAMENTO

ANICO
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Criticita
* Progettare il corso

» Stabilire i tempi degli
interventi delle ditte

* Mantenere «l’'ordine»
durante gli incontri

* Gestire i tempi durante gli
Incontri

* Documentare l'effettiva
partecipazione
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Azienda sanitaria Friuli Occidentale
Presidio Ospadaliero di Pordenone AS FO
wia Monterezle 24 o .

[ ] [ ]
5 enta continuo in wound care: tra
inno casi clinici
ASFO_22248

PROVA FINALE FSC
L'aggiornamento continuo in wound care: tra innovazione e casi clinici
ASFO_22248

1 -1 contenuti presentati durante la formazione, valutazione e trattamento delle
lesioni, casi clinici, compilazione della scheda di medicazione, ecc., ti hanno

La partecipazione attiva durante le lezioni
sincrone con domande e interazioni, la richiesta
di approfondimento e l'ottima qualita delle L fmersreme e g e e

scoperto avere alla base una tecnologia diversa?

relazioni finali hanno dimostrato I'efficacia del
progetto formativo.

3 -Le modifiche apportate alla pratica clinica dopo la frequenza del corso di
formazione hanno variato il timing della lesione cutanea? L'aderenza del paziente al
piano di trattamento proposto? L'esito della lesione?
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Progetti collegati e futuri

* Revisione del documento aziendale: Protocollo medicazioni avanzate e nuove tecnologie
per il trattamento delle lesioni cutanee

* Revisione e diffusione: Tabella di orientamento alla stadiazione e scelta trattamento locale

* Progetto formativo sul campo 2023: L'aggiornamento continuo in wound care: tra
innovazione e casi clinici FSC 2023.1 «imparare dagli errori»

| s Fo ‘ | PCIPR 23
ot i DIREZIONE SANITARIA Ed.2 Rev.1
Aprile 2023
= ol s
TABELLA PER ORIENTAMENTO ALLA STADIAZIONE E SCELTA DEL TRATTAMENTO LOCALE e 2023
PROTOCOLLO INTERPRETAZIONE DELLE SCHEDE MEDICAZIONE

Le

MEDICAZIONI AVANZATE E NUOVE
TECNOLOGIE PER IL TRATTAMENTO

al colore |a funzione della medicazione.

Ls presenza di due o piis colori nella scheda indica che la medicazione pus

DELLE LESIONI CUTANEE

nnnnnn

ALTRI TRATTAMENTI

Revisione Aptile 2023; Autoriz Cangelasi A., Bottos 5. Bond ., Vallan M.

per gesti por le diverse condizioni cini lesion
essudato).
COLORE | NOME del COLORE CONDIZIONI CLINICHE DELLA LESIONE
Calore Celeste detersione
7
' Calore Nero defrridement
Calore Rasa idratazione - epitelizzazione
7
Calore Gialio gestione - bilanciamento dell essudato
4
' Colore Verde controllo della carica batterica
' Colore Rasse stimalazione del tessuto di granulazione
' Calore Viola controlla del dolore al cambio medicazione
' Calore Blu nuave tecnologie

1 pradotti vengono presenta
obiettivi clini e
Cutting K_F. 2011, integrata

ci, @ funzion
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G RAZI E d Silvia Bond, Mauro Vallan, Marco Bonazza, Valentina Pilan, Norma Bertolin, Savina Ceciliot,

AS FO

Azienda sanitario AS FO

Friuli Occidentale Azienda sanitaria
Friul Oceldentale

Donatella Di Daniel, Evelin Ocmin, Laura Stefanon & Servizio formazione di AsFO




